“Những biện pháp phòng chống dịch bệnh tại gia đình và nơi làm việc”
Virus nCoV  hay còn gọi là coronavirus, một loại virus đường hô hấp mới, gây bệnh viêm đường hô hấp cấp ở người và cho thấy có sự lây lan từ người sang người. Đây là chủng virus mới chưa được xác định trước đó. Cùng với nCoV, đã có 6 chủng coronavirus khác được biết tới ngày nay có khả năng lây nhiễm ở người.
Thời gian ủ bệnh được hiểu là khoảng thời gian từ khi bị lây nhiễm virus cho tới khi khởi phát các triệu chứng bệnh. Thời gian ủ bệnh viêm phổi cấp ước tính trong khoảng 14 ngày.
Các triệu chứng này có thể xuất hiện từ 02 đến 14 ngày sau khi tiếp xúc nguồn bệnh. Tới khi khởi phát, nCoV gây sốt và có thể tổn thương đường hô hấp. Trường hợp nặng, gây viêm phổi, suy hô hấp cấp tiến triển, thậm chí tử vong, nhất là các trường hợp có bệnh mạn tính, suy giảm miễn dịch.
Chuẩn bị của nhà trường trong thời gian học sinh nghỉ học
Trong suốt thời gian khởi bệnh của SARS-COV 2 (NCOV-19) Đảng bộ, Ban giám hiệu nhà trường đã có những biện pháp chỉ đạo kịp thời và toàn diện đến toàn thể giáo viên, công nhân viên của trường để có những phòng tránh phù hợp và theo chỉ đạo của UBND Thành phố Hồ Chí Minh nhà trường 
Thực hiện vệ sinh, tẩy trùng trường, lớp theo đúng hướng dẫn của Bộ Y tế và các cơ quan chuyên môn, bao gồm: môi trường xung quanh, các vật dụng thường xuyên cầm, nắm như tay vịn cầu thang, tay nắm cửa, bàn, ghế; phòng học, nhà vệ sinh và các phòng chức năng;
Chuẩn bị nước sát khuẩn hoặc nơi rửa tay bằng nước sạch có xà phòng tại vị trí thuận lợi, ở những khu vực giáo viên, học sinh thường xuyên qua lại sử dụng
Tập huấn cho giáo viên, nhân viên nhà trường quy trình phòng, chống dịch bệnh, Ngày 8 tháng 02 năm 2020, Tại hội trường A trường cao đẳng Lý Tự Trọng Tp. HCM với sự  hướng dẫn của PGS.TS  Trần Đắc Phu(Nguyên cục trưởng Cục Y tế dự phòng,Cố vấn Trung tâm đáp ứng khẩn cấp sự kiện y tế công cộng Việt Nam) khuyến cáo cách đeo khẩu trang vải và khẩu trang y tế phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona (nCoV-2019).
Hướng dẫn giáo viên thực hiện và phối hợp với gia đình học sinh hướng dẫn học sinh thực hành hằng ngày các biện pháp phòng, chống dịch bệnh theo khuyến cáo của Bộ Y tế,
Kiểm soát chặt chẽ người ra, vào khuôn viên nhà trường (bao gồm giáo viên, nhân viên, học sinh). Hàng ngày tại gần cổng ra vào nhà trường bố trí nhân viên đo thân nhiệt của tất cả mọi người ra vào trường.
Tại gia đình
Bản thân và gia đình nhận thức được mức độ nguy hiểm của dịch SAR-COV 2 nên đã có những biện pháp nhằm bảo vệ sức khỏe bản thân cụ thể:
Sử dụng dung dịch rửa tay có sát khuẩn thường xuyên
Đeo khẩu trang mỗi lần có việc phải ra ngoài và tiếp xúc với người lạ.
Hạn chế di chuyển ra khỏi khu vực ở, không đi du lịch trong mùa dịch.
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